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Ñèáèðñêèé ïñèõîëîãè÷åñêèé æóðíàë¹ 32 2009 ã.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êàê îòìå÷àåòñÿ â ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå, âñå áîëåå àêòóàëüíîé ñòàíî-
âèòñÿ ïðîáëåìà ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè îáó÷à-
þùèõñÿ, èìåþùèõ íàðóøåíèÿ äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñ-
òè [2, 3]. Öåëüþ ïðîôîðèåíòàöèè ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíàÿ
àäàïòàöèÿ è èíòåãðàöèÿ äàííîé êàòåãîðèè ëèö ñ îáùå-
ñòâîì, âêëþ÷åíèå èõ â îáùåñòâåííî ïîëåçíóþ äåÿòåëü-
íîñòü [4, 8, 9].

Ñâîåâðåìåííîå âûÿâëåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòå-
ðåñîâ ó îáó÷àþùèõñÿ, èìåþùèõ îãðàíè÷åííûå âîçìîæ-
íîñòè â äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè [1, 10], ïîçâîëèò äàí-
íîé êàòåãîðèè ëèö óäîâëåòâîðèòü ïðîôåññèîíàëüíûå èí-
òåðåñû ñ ó÷åòîì ñâîèõ ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé [6, 9].

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå íàìè ïðîâåäåíî ñ öåëüþ
âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ
ó ëèö ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè äàííûå, ïî-
ëó÷åííûå íàìè â õîäå ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà. Â ýêñ-
ïåðèìåíòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå ó÷àùèåñÿ äåâÿòûõ êëàññîâ
ìóíèöèïàëüíîé ñïåöèàëüíîé êîððåêöèîííîé îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîé øêîëû äëÿ îáó÷àþùèõñÿ âîñïèòàííèêîâ
ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè Ñïåöèàëüíîé (êîððåêöèîí-
íîé) îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû VI âèäà ¹ 27 ã. Àáà-
êàíà Ðåñïóáëèêè Õàêàñèÿ, èìåþùèå îòêëîíåíèÿ â äâè-
ãàòåëüíîé àêòèâíîñòè âñëåäñòâèå íåäîðàçâèòèÿ è äåôîð-
ìàöèè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà. Ó÷àùèåñÿ äàí-
íîé øêîëû îáó÷àþòñÿ ïî òðàäèöèîííîé ïðîãðàììå.
Äðóãóþ êàòåãîðèþ èíôîðìàíòîâ ñîñòàâèëè ó÷àùèåñÿ
ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ¹15 ã. ×åðíîãîð-
ñêà Ðåñïóáëèêè Õàêàñèÿ ñ íîðìàëüíîé äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòüþ. Ñðåäíèé âîçðàñò èñïûòóåìûõ � 15,5 ãîäà.
Êîëè÷åñòâî øêîëüíèêîâ, âîâëå÷åííûõ â ýêñïåðèìåíò,
ñîñòàâèëî 106 ÷åëîâåê.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè íàìè áûë ñôîð-
ìèðîâàí áàíê äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, àäåêâàòíûõ
öåëè èññëåäîâàíèÿ. Â íåãî âîøëè: 1) äèôôåðåíöèàëü-
íî-äèàãíîñòè÷åñêèé îïðîñíèê (ÄÄÎ) Å.À. Êëèìîâà [7],
ïîçâîëÿþùèé ïîëó÷èòü äàííûå, èíôîðìèðóþùèå îá
èíòåðåñàõ, ïðåäïî÷òåíèÿõ ó÷àùèõñÿ; 2) ìåòîäèêà «Êàð-
òà èíòåðåñîâ» (À.Å. Ãîëîìøòîê) [5], êîòîðàÿ èñïîëüçó-

åòñÿ â öåëÿõ ïðîôîðèåíòàöèè è ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó;
3) ìåòîäèêà Ä. Ãîëëàíäà, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî òèïà ëè÷íîñòè èñïûòóåìûõ
[10]; 4) îïðîñíèê äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ
èíòåðåñîâ ïîäðîñòêîâ, ïîçâîëÿþùèé âûÿâèòü ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå ïðåäïî÷òåíèÿ ó÷àùèõñÿ [1]. Â êà÷åñòâå èí-
òåðïðåòàöèîííûõ ìåòîäîâ íàìè âûáðàí êðèòåðèé ϕ* �
óãëîâîå ïðåîáðàçîâàíèå Ôèøåðà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Ïðîâåäåííîå ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëè-
ëî âûÿâèòü ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè ïðîôåññèîíàëüíûõ
èíòåðåñîâ ó îáó÷àþùèõñÿ, èìåþùèõ íàðóøåíèÿ ôóíê-
öèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà.

Àíàëèç äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ñ ïîìîùüþ äèôôåðåí-
öèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî îïðîñíèêà (ÄÄÎ) Å.À. Êëè-
ìîâà [7],  ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, ÷òî òèï «×åëîâåê �  Òåõ-
íèêà» ÿâëÿåòñÿ ïîïóëÿðíûì òèïîì ïðîôåññèé â ãðóïïå
èññëåäóåìûõ ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèé îïîðíî-äâèãàòåëü-
íîãî àïïàðàòà (43,4% ñëó÷àåâ) è â ãðóïïå ó÷àùèõñÿ ñ
íîðìàëüíîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ (17,3% ñëó÷à-
åâ); (ϕ*=1,9; ð<0,05). Âûÿâëåííûé òèï ïðîôåññèé òðå-
áóåò îò ÷åëîâåêà ðàçâèòûõ ìîòîðíûõ íàâûêîâ, ïîýòîìó
â îòíîøåíèè äàííîãî ñëó÷àÿ íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ïðî-
ôåññèîíàëüíûå ïðåäïî÷òåíèÿ èñïûòóåìûõ ñ îòêëîíå-
íèÿìè â äâèãàòåëüíîé ñôåðå â íåêîòîðîé ñòåïåíè íå
ñîîòâåòñòâóþò èõ ôèçè÷åñêèì âîçìîæíîñòÿì.

Â ãðóïïå ëèö ñ íàðóøåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà â 37,4% ñëó÷àåâ âûÿâëåí ïîêàçàòåëü òèïà «×å-
ëîâåê � ×åëîâåê», ÷òî óêàçûâàåò íà æåëàíèå äàííîé êàòå-
ãîðèè ëèö àêòèâíî âçàèìîäåéñòâîâàòü â áóäóùåé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñ îêðóæàþùèìè èõ ëþäüìè.

Òèïó ïðîôåññèé «×åëîâåê � Çíàêîâàÿ ñèñòåìà» ãðóï-
ïà îïðàøèâàåìûõ ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèé îïîðíî-äâè-
ãàòåëüíîãî àïïàðàòà îòäàåò ïðåäïî÷òåíèå â íàèìåíüøèé
ñòåïåíè � â 8,6% ñëó÷àåâ. Ýòî ìîæåò óêàçûâàòü íà òî,
÷òî áîëüøèíñòâî øêîëüíèêîâ äàííîé êàòåãîðèè íå ïðè-
âëåêàåò äåÿòåëüíîñòü, ïðåäïîëàãàþùàÿ óñèä÷èâîñòü,
ñîñðåäîòî÷åííîñòü, óñòîé÷èâîñòü âíèìàíèÿ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ãðóïïîé èñïûòóåìûõ ñ íîðìàëüíîé äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòüþ, êîòîðûå â 34,7% ñëó÷àåâ îòäàþò ïðåäïî÷-
òåíèå èìåííî òèïó ïðîôåññèé  «×åëîâåê �  Çíàêîâàÿ
ñèñòåìà» (ϕ*=2,3; ð<0,05).

ÓÄÊ 159.97
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Àííîòàöèÿ. Ðàñêðûâàåòñÿ ñïåöèôèêà îñíîâíûõ òåîðåòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ â èçó÷åíèè ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ ìîëîäåæè íà
ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ ëèö ñ
íàðóøåíèåì ôóíêöèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôåññèÿ; ïðîôåññèîíàëüíûå èíòåðåñû; ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå;  ïðîôåññèîíàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü.
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Êëèíè÷åñêàÿ (ìåäèöèíñêàÿ) ïñèõîëîãèÿ

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî íà îñíîâå
äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî îïðîñíèêà (ÄÄÎ)
Å.À. Êëèìîâà, íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî èíòåðåñû ãðóïïû
îáó÷àþùèõñÿ ñ íàðóøåíèÿìè ôóíêöèé îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà ñâîäÿòñÿ ê òèïàì ïðîôåññèé «×åëî-
âåê � Òåõíèêà» è «×åëîâåê � ×åëîâåê». Ãðóïïà ó÷àùèõ-
ñÿ ñ íîðìàëüíîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ îòäàåò ïðåä-
ïî÷òåíèå òèïàì ïðîôåññèé «×åëîâåê � ×åëîâåê» è «×å-
ëîâåê �  Çíàêîâàÿ ñèñòåìà».

Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïî «Êàðòå èíòåðåñîâ» À.Å. Ãî-
ëîìøòîêà, ïîçâîëèëè âûÿâèòü ñëåäóþùåå: îáó÷àþùèåñÿ
ñ íàðóøåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà èç 24 âè-
äîâ äåÿòåëüíîñòè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ëèøü ÷àñòè èç íèõ,
ïðè÷åì êðóã èíòåðåñîâ ãðóïïû èñïûòóåìûõ ñ íîðìàëü-
íîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ øèðå. Òàê, ãðóïïó îáó÷à-
þùèõñÿ ñ îòêëîíåíèÿìè â äâèãàòåëüíîé ñôåðå ïðèâëåêà-
åò ìàòåìàòèêà (43,4% ñëó÷àåâ), ãåîãðàôèÿ (34,7% ñëó÷à-
åâ). Çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî èñïûòóåìûõ äàííîé êàòåãîðèè
ïðîÿâëÿþò èíòåðåñ ê òâîð÷åñêèì âèäàì äåÿòåëüíîñòè
(30,4% ñëó÷àåâ). Ãðóïïà ó÷àùèõñÿ ñ íîðìàëüíîé äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòüþ îòäàåò ïðåäïî÷òåíèå îáùåñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè (47,8% ñëó÷àåâ), èñòîðèè (43,4% ñëó÷àåâ) è
ìàòåìàòèêå (34,7% ñëó÷àåâ) (ϕ*=1,9; p<0,05).

Èññëåäîâàíèå êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïï îáó÷àþùèõñÿ ïî ìåòîäèêå Ä. Ãîëëàíäà ïîêàçàëî,
÷òî èñïûòóåìûì ñ îòêëîíåíèÿìè â äâèãàòåëüíîé ñôåðå
â áîëüøåé ñòåïåíè ïðèñóù òàêîé ïðîôåññèîíàëüíûé òèï
ëè÷íîñòè, êàê ðåàëèñòè÷åñêèé, � â 43,4% ñëó÷àåâ, à  â
13,04% ñëó÷àåâ � äëÿ ó÷àùèõñÿ ñ íîðìàëüíîé äâèãàòåëü-
íîé àêòèâíîñòüþ (ϕ*=2,4; p<0,01). Äàííûé ôàêò ìîæåò
óêàçûâàòü íà òî, ÷òî êàòåãîðèÿ ëèö ñ îòêëîíåíèÿìè â
äâèãàòåëüíîé ñôåðå íå âñåãäà îñîçíàåò ñâîè ðåàëüíûå
âîçìîæíîñòè ëèáî, íàîáîðîò, âûáèðàåò ñëîæíûå âèäû
äåÿòåëüíîñòè, òåì ñàìûì ïûòàÿñü îâëàäåòü êîìïåíñà-
öèîííûìè íàâûêàìè, íåîáõîäèìûìè äëÿ ëþáîé ïðîôåñ-
ñèè. Äëÿ çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè èñïûòóåìûõ ñ íàðóøåíèÿ-
ìè äâèãàòåëüíîé ñôåðû õàðàêòåðåí êîíâåíöèîíàëüíûé
ïðîôåññèîíàëüíûé òèï ëè÷íîñòè (30,4% ñëó÷àåâ), õà-
ðàêòåðèçóþùèé èõ êàê ïðàêòè÷íûõ, êîíñåðâàòèâíûõ
äåÿòåëåé. Çíà÷èìûå ïîêàçàòåëè ïî àðòèñòè÷åñêîìó òèïó
ëè÷íîñòè âûÿâëåíû â ãðóïïå îáó÷àþùèõñÿ ñ íàðóøå-
íèåì ôóíêöèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà (26,1%
ñëó÷àåâ), ÷òî ãîâîðèò î ñêëîííîñòè ê êðåàòèâíîñòè, î
ðàçâèòîì âîîáðàæåíèè äàííîé ãðóïïû èñïûòóåìûõ.
Ñðåäè îïðîøåííûõ ñ îòêëîíåíèÿìè â äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè ëèøü 13,04% ïðèñóù ñîöèàëüíî-ïðîôåññèî-
íàëüíûé òèï ëè÷íîñòè (ϕ*=1,8; ð<0,05).

Ïðåîáëàäàþùèå ïîêàçàòåëè ïî èíòåëëåêòóàëüíî-
ìó òèïó (52,1% ñëó÷àåâ), ïî ñîöèàëüíîìó è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîìó òèïàì ëè÷íîñòè (34,7% ñëó÷àåâ) âûÿâ-
ëåíû ó ó÷àùèõñÿ ñ íîðìàëüíîé äâèãàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòüþ (ϕ*=2,2; p<0,05), ÷òî óêàçûâàåò íà íàëè÷èå ó
äàííîé êàòåãîðèè îáó÷àþùèõñÿ ðàçâèòûõ ìûñëèòåëü-
íûõ îïåðàöèé, ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Äëÿ íàèìåíü-
øåãî ÷èñëà èñïûòóåìûõ ñ íîðìàëüíîé äâèãàòåëüíîé

àêòèâíîñòüþ õàðàêòåðåí àðòèñòè÷åñêèé òèï ëè÷íîñòè
(8,6% ñëó÷àåâ).

Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïî ãðóïïå èñïûòóåìûõ ñ îòêëî-
íåíèÿìè â äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, âûÿâèëè ðåàëèñ-
òè÷åñêèé è êîíâåíöèîíàëüíûé òèïû, ÷òî óêàçûâàåò íà
àêòèâíîå æåëàíèå äàííîé êàòåãîðèè îáó÷àþùèõñÿ ìàê-
ñèìàëüíî ðàçâèòü ñâîè ñïîñîáíîñòè è ñòðóêòóðèðîâàòü
õàðàêòåð  ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
Â ãðóïïå ó÷àùèõñÿ ñ íîðìàëüíîé äâèãàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòüþ, íàïðîòèâ, âûÿâëåíû âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî èí-
òåëëåêòóàëüíîìó è ñîöèàëüíîìó òèïó, ñâèäåòåëüñòâóþ-
ùèå î ðàçâèòîì àáñòðàêòíîì ìûøëåíèè, íàëè÷èè âåð-
áàëüíûõ è êîììóíèêàòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé.

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêà îï-
ðåäåëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ, ïîçâîëèëè
óñòàíîâèòü íàèáîëåå ïîïóëÿðíóþ ïðîôåññèþ ñðåäè èñ-
ïûòóåìûõ ñ íàðóøåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðà-
òà è ñ íîðìàëüíîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ. Åþ, â
÷àñòíîñòè, ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíûé ðàáîòíèê � 34,7 è â
30,4% ñîîòâåòñòâåííî. Íàèáîëåå ïðåñòèæíûì, ïî ìíå-
íèþ îáó÷àþùèõñÿ èç êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïï, ÿâëÿåòñÿ òàêæå ñëóæàùèé áþðî/êëåðê (34,7
è 26,1% ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî). Â 30,4% ñëó÷àåâ ó÷à-
ùèåñÿ ñ îòêëîíåíèÿìè â äâèãàòåëüíîé ñôåðå îòäàþò
ïðåäïî÷òåíèå ïðîôåññèè íîòàðèóñà, à 23,4% îïðîøåí-
íûõ ïðåäïî÷èòàåò ïðîôåññèþ âðà÷à.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ
äàííûõ íàìè âûÿâëåíû îòëè÷íûå îò èíòåðåñîâ ãðóïïû
èñïûòóåìûõ ñ íîðìàëüíîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ
îñîáåííîñòè ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ ó ó÷àùèõñÿ
ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðà-
òà,  çàêëþ÷àþùèåñÿ â ïðåäïî÷òåíèè ïðîôåññèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà âçàèìîäåéñòâèå ñ ëþäüìè. Ïðîôåññèîíàëü-
íûå èíòåðåñû ó÷àùèõñÿ ñ îòêëîíåíèÿìè â äâèãàòåëü-
íîé àêòèâíîñòè â íåêîòîðîé ñòåïåíè íå ñîîòâåòñòâóþò
èõ ôèçè÷åñêèì âîçìîæíîñòÿì, äëÿ íèõ õàðàêòåðåí ðåà-
ëèñòè÷åñêèé òèï ëè÷íîñòè, òðåáóþùèé ðàçâèòûõ ìîòîð-
íûõ íàâûêîâ. Â äàííîé ãðóïïå âûÿâëåíà òàêæå, êàê áûëî
óæå ñêàçàíî, ñêëîííîñòü ê âûáîðó ïðîôåññèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà âçàèìîäåéñòâèå ñ ëþäüìè; ïðåäïî÷èòàåìû-
ìè ïðîôåññèÿìè ó èñïûòóåìûõ ñ íàðóøåíèÿìè ôóíê-
öèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà ÿâëÿþòñÿ ñîöè-
àëüíûé ðàáîòíèê, ñëóæàùèé áþðî/êëåðê, ÷òî ãîâîðèò î
ïîïóëÿðíîñòè óêàçàííûõ ïðîôåññèé.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå óñòàíîâèëî, ÷òî âûáîð è
ïðîåêòèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ïóòè ó÷àùèìèñÿ ñ
íàðóøåíèåì ôóíêöèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà
ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì ïðîöåññîì, òðåáóþùèì îò èíäèâèäà
óìåíèÿ îñîçíàâàòü ñâîè âîçìîæíîñòè è ñïîñîáíîñòè óñ-
òàíàâëèâàòü ñîîòâåòñòâèå ìåæäó ñâîèìè ëè÷íîñòíûìè
îñîáåííîñòÿìè è òðåáîâàíèÿìè ïðîôåññèè.  Â ñâÿçè ñ òåì,
÷òî äâèãàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ îðãàíèçìà � îäíà èç îñíîâíûõ
ôóíêöèé, îáåñïå÷èâàþùèõ àäåêâàòíîñòü æèçíè, êîòîðàÿ
âëèÿåò íà ñîöèàëüíóþ è ïðîôåññèîíàëüíóþ àäàïòàöèþ,
ó÷àùèìñÿ ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
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àïïàðàòà íåîáõîäèìà êâàëèôèöèðîâàííàÿ ïîìîùü ñïåöè-
àëèñòîâ ñëóæáû ïðîôîðèåíòàöèè.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî íàìè ýìïèðè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíûå èíòåðåñû
èñïûòóåìûõ ñ íàðóøåíèåì äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè íå
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THE FEATURES OF PERSONS� PROFESSIONAL INTERESTS WITH DIFFERENT LEVEL OF MOVING ACTIVITY
Yakotsuts  O.L. (Abakan)

Summary. In this article the features of the main theoretical approaches in the study of youth�s professional interests are opened. The examination�s
results of features of persons� professional interests with different level of moving activity are presented.
Key words: profession; professional interests; professional self-determination.

âñåãäà çàâèñÿò îò îñîçíàíèÿ èìè ñâîèõ ôèçè÷åñêèõ âîç-
ìîæíîñòåé. Ñêàçàííîå ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî ñâîåâ-
ðåìåííîå è ïðîôåññèîíàëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå ïðåäñòà-
âèòåëåé äàííîé êàòåãîðèè ïîçâîëèò àäåêâàòíî îöåíèòü
ïåðñïåêòèâû ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.




